
【取組】全国展開

　休暇村には必ず自然歩道が整備されてあり、朝食前に周辺の
公園内を解説しながら案内する「朝の散歩会」を全村で実施して
います。平成19年は延べ55,000人の方にご参加いただきまし
た。最近は、森林セラピーやネイチャーゲームの要素を採り入れ
たプログラムの開発などが各休暇村より報告されています。

【取組】地域での展開など

　休暇村讃岐五色台では、香川県と連携し、毎月一回森づくり・ク
ラフト活動（「五色台自然楽校」）などを行っています。

森林へのいざないプログラム　 地域の特色を生かしたプログラム

子どもたちもクラフトや
巣箱づくりに挑戦
（休暇村讃岐五色台）

▶

［問い合わせ］ 休暇村協会 総務部　〒110-8601 東京都台東区東上野5-24-8 住友不動産上野ビル6号館10F
 　　　　　　 TEL：03-3845-8651　E-mail：kurotaki@qkamura.or.jp　http://www.qkamura.or.jp

昭和36年、国民の保健休養施設として設立。自然のやすらぎや人とのふれあいを提供する場として、全国の国定・国立公
園内に３６カ所の宿泊施設を設けている。

　地域の自然、歴史、文化に触れる機会の提供を「ふれ

あいプログラム」と位置づけて、提供しています。豊か

な森林とそこで暮らす野生生物、森林と生活、産業、文

化との関連性など、提供するプログラムの内容は多岐

にわたります。青少年向けの環境体験学習旅行にも力

を入れています。

より自然や地域性に
特化したプログラムの提供
より自然や地域性に
特化したプログラムの提供

　休暇村への来訪者は、自然に興味がある場合だけで

なく、あまり関心がないという来訪者も含まれます。休

暇村を利用することで、はじめて自然の恩恵に気づく

ような働きかけを積極的に行っていくことが、「美しい

森林づくり全国推進会議」参加団体の中で、休暇村に

求められている役割と考えています。

森林を含めた自然への
恩恵に“気づく”きっかけに
森林を含めた自然への
恩恵に“気づく”きっかけに

　休暇村の目的は、自然のやすらぎや人と人とのふれ

あいの場を提供することにあります。国立・国定公園内

の美しい自然環境の中に立地する休暇村は、設立当初

より、森林を舞台にしたさまざまな体験プログラムをは

じめ、周辺の自然、歴史、産業などに触れていただく機

会を提供してきました。

自然や文化、歴史に触れる保健休養施設自然や文化、歴史に触れる保健休養施設

による「美しい森林づくり」に向けた取組
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「美しい森林づくり全国推進会議」構成団体の取組

朝の散歩会（休暇村富士）▶
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伝えたい木の文化、残したい美しい森
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